AK SE PRIPRAVIT NA PERMANENETNI MAKE-UP

e Nepit alkohol 24hod pred zakrokem, energetické
napoje atd.

e Kavu nepit min. 4 hod pred zakrokem

e 7dni pred PMU nejit do solaria

e Prijdte prosim odlicena, idealni je se odlicit jiz
veCer pred zakrokem

» Pokud jste uzivala antibiotika, musi se dodrzet
minimalni rozestup 14.dni po dobrani.

e Doporucuji udélat doma peeling na danou lokalitu
(oboci) den predem.

e Dobre se pred zakrokem najezte

e Jestli uzivate néjaké Iéky ihned mi to prosim
napiSte, mizeme spole¢né probrat, zda je pro Vas
zakrok vhodny nebo ne. Konzultace s Iékarem.

Netetuji !

e Téhotné zeny

e Hemofilik - nemoc pfi které je Spatna sra
krve,

e Epileptiky




